
PROCEDURĂ OPERAȚIONALĂ STANDART
 

PRIVIND COMPLETAREA FOII DE PRESCRIPȚII 
MEDICALE

POS: MUM-04

Instruirea privind aplicarea procedurilor operaționale
CC Managementul și utilizărea medicamentelor



 

SCOPUL PREZENTEI PROCEDURI

Prezenta procedură reglementează modul de completare a Foii de prescripții 

medicale a bolnavului de staţionar, având scopul asigurării completării corecte şi 

depline a tratamentului necesar pentru acordarea serviciilor medicale calitative și 

sigure pacienţilor de staţionar.

DOMENIUL DE APLICARE A POS

Procedura se aplică de către tot personalul medical care este implicat în 

completarea Foii de prescripții medicale, Fișei de anestezie, Fișei de indicații 

pentru Secțiile de Terapie Intensivă.



Documente de referință
Reglementări naţionale: 
• Ordinul  Ministerului Sănătății nr. 265 din 03 august 2009 privind instrucţiunea cu 

privire la completarea fişei medicale a bolnavului de staţionar (f 003/e); 
• Ordinul Ministerului Sănătății nr. 960 din 01.10.2012 сu privire la modul de prescriere și 

eliberare a medicamentelor;
• Standard de organizare, funcţionare și practică în cadrul secţiilor de Terapie intensivă
Alte documente:
• Foaie de prescripții medicale (anexă la Fişa medicală a bolnavului de staţionar, 

nr.003/e-2012);
• Fișa de anestezie (anexa 3 din Protocolul clinic standartizat în Anestezie, 2013);
• Fișa de indicații pentru Secțiile de Terapie Intensivă (anexa 6.3 al Standardului de 

organizare, funcționare și practică în cadrul secțiilor de Terapie Intensivă).



Întroducere
Foaia de prescripții 
medicale 
Departamentul Terapie, 
Departamentul Chirurgie, 
Departamentul Chirurgie 
cardiovasculară și toracică

 Fișa de anestezie 
Anestezilologe  

Fișa de indicații 
Terapie Intensivă 

reprezintă documente oficiale, completate de către personalul 
medical

se fixează informațiile privind tratamentul ce urmează a fi 
administrat

reprezintă o punte de legătură coordonată între activitățile medicului 
și cele ale asistentei medicale

inscripțiile efectuate de către medic se referă în special la 
administrarea tratamentului precum și pregătirea, sau efectuarea 
unor manopere terapeutice cu scop diagnostic sau tratament

inscripțiile efectuate de asistentele medicale confirmă efectuarea 
recomandărilor medicului

informația cuprinsă va contribui la siguranța actului medical



Reguli generale de completare (1)
• Prescrierea medicamentelor și investigațiilor va fi efectuată în exclusivitate de către medic 

(medic curant sau medic de gardă).

• Medicamentele trebuie să fie prescrise citeț, clar.

• Prescrierea corectă a medicamentelor va ține cont de Elementele indispensabile ale 
indicațiilor medicale: 

• Se admit doar abrevierile recunoscute în medicină.

Forma de 
livrare DCI Doza Unitate de 

măsură

Calea de 
administra

re

Ora și 
numărul 
prizelor

Recomand
ări speciale



Reguli generale de completare (2)

• Nu sunt admise corectările, folosirea ceruzei sau a creionului.

• În caz de corecţii, modificările se fac în mod lizibil, se taie partea ce urmează a fi 
modificată cu o singură linie și se adaugă nouă indicație, numele, prenumele persoanei 
care a făcut corecția și semnătura.

• Nu sunt admise înscripțiile de genul „la necesitate” etc. 

• Orice completare la indicația deja efectuată va fi înregistrată în Foaia de prescripții 
medicale, adăugată data, ora necesară și va fi informată asistenta medicală



 
Completarea Foii de prescripții medicale 

 Prescripțiile medicale se vor efectua de către 
medicul curant în fiecare zi.

 Foaia de prescripții medicale trebuie să conțină 
următoarele infomații generale. 

 Medicamentele se prescriu sub formă de 
Denumire Comună Internațională, în paranteze se 
indică Denumirea Comercială (DC). 

 Fiecare prescripție medicală se notează în câmpuri 
separate, fără depășirea limitelor acestora.

 În FPM se vor codifica corespunzător sursele de 
proveniență a medicamentelor.

Sol.Drotaverin 2% 2 ml 
i/m, 1/zi, 10.00 





 
Completarea Foii de prescripții medicale 

 Prescrierea medicamentelor va fi efectuată zilnic, de 
către medicul curant cu indicarea semnului ”+” , iar în 
cazul suspendării acestuia, se va nota prin cuvântul 
“anulat”. Asistentele medicale îndeplinesc 
prescripțiile medicului, notând fiecare administrare 
cu semnul”+”

 După efectuarea prescrierii/administrării 
medicamentelor medicul curant/asistenta medicală 
obligatoriu zilnic semnează (descifrabil) în rubrica 
destinată pentru semnături.

 În cazul în care medicul de gardă modifică 
tratamentul prescris, este obligat să indice acest lucru 
în FPM cu regăsirea argumentelor în Fișa medicală a 
bolnavului de staționar.

 




 
Completarea Foii de temperatura

 Foia de temperatură va fi completată de către 
asistenta medicală

 La internare se vor completa câmpurile obligatorii 

 Zilnic se vor monitoriza următorii parametri:

o Temperatura va fi evaluată și notată obligator de 2 
ori pe zi;

o  Consumul zilnic de lichide, diureza și greutatea 
corporală – după caz.



 
Completarea Foii de prescripții medicale 
(pansamente, alimentație, etc.)

 La momentul spitalizării medicul va indica dieta necesară pacientului. Alimentația specială se indică 
de către medic sau de medic dietician (nutriționist).

  În cazul necesității nutriției enterale cu amestecuri nutriționale se indică denumirea amestecului, 
numărul prizelor, volumul pentru o priză. 

 În cazul pacienților care necesită pansament aseptic se indică în Foaia de prescripții medicale 
preparatele medicamentoase (unguente, soluții, etc) necesare pentru aplicarea pansamentului.

 Toate medicamentele utilizate pentru pregătirea preoperatorie se notează în Foaia de prescripții 
medicale de către medicul curant.

 Proceduri igienice pentru prevenirea leziunilor cutanate, toaleta zilnică, etc pentru pacienți 
imobilizați, se notează de către medic în Foaia de prescripții medicale, inclusiv materialele necesare. 



 
Completarea Fișei de anestezie

 La completarea Fișei de anestezie medicul anesteziolog este obligat să completeze toate câmpurile 
prevăzute (Nume, Prenume pacient, data, luna, anul nașterii, nr. Fișei medicale a bolnavului de 
staționar, vârsta, masa pacientului, etc). 

 Medicamentele, utilizate în timpul anesteziei se prescriu de către medicul anesteziolog. În timpul 
intrevenției chirurgicale asistenta medicală, sub controlul medicului anesteziolog completează Fișa 
de anestezie. 

 După finisarea anesteziei medicul anesteziolog și asistenta anestezistă semnează Fișa de anestezie.
 
 Pentru prescrierea corectă a medicamentelor se va ține cont de Regulile generale de completare 



 
Completarea Fișei de indicații pentru Secțiile de Terapie 
Intensivă

• La completarea Fișei de indicații pentru Secțiile de 
TI este obligatoriu de completat toate câmpurile 
prevăzute. 

• În perioada aflării pacientului în secțiile de TI, 
medicamentele vor fi prescrise de către medicul 
specialist ATI

• În cadrul secțiilor de TI medicamentul administrat 
se încercuește de către asistenta medicală

• Medicul de gardă ATI zilnic semnează Fișa de 
indicații, asistenta medicală zilnic consemnează 
administrarea medicației. 

• Pentru prescrierea corectă a medicamentelor se va 
ține cont de Regulile generale de completare.



Valorificarea rezultatelor activităţii 

Șeful secției

verifica corectitudinea 
oformării documentației 

medicale

în caz de depistare a 
încălcărilor regulilor generale 
de completare se vor efectua 
corectările necesare de către 

medicul curant

Farmacistul clinician/farmacologul 
clinician

efectuează controlul continuu 
al Foilor de prescripții 

medicale

în cazul depistării unor încălcări 
este responsabil pentru 

aducerea lor la cunoștință 
medicului curant și șefului 
secției pentru efectuarea 

corectărilor respective

Secția MEISAM 

auditul calității 
completării 

foilor de 
prescripții 
medicale 
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