CC Prevenirea si Controlul Infectiilor

PROCEDURA OPERATIONALA STANDART

PRIVIND CURATENIA S| DEZINFECTIA

POS: PCI - 09



* SCOPUL PREZENTEI PROCEDURI

este prevenirea s1 limitarea infectillor asociate  asistentel
medicale/focarelor s1 asigurarea asistenter medicale in conditn de
maxima sigurantd, prin unificarea modului de realizare a activitatii de
curatenie si dezinfectie.

* DOMENIUL DE APLICARE A POS

Prezenta procedura se aplica in toate subdiviziunile in care se
desfasoara activitati de tratament s1 ingrijire a pacientilor, inclusiv
subdiviziuni nonclinice. Procedura se aplica de catre personalul din
sectile s1 compartimentele spitaluluil pe baza competentelor specifice
mentionate in fisa postului.



Documente de referinta

Reglementari nationale: Reglementari internationale:
* - Ministerul Sanatatii al Republicii Moldova ¢ - Regulamentul UE nr. 52812012 al
Asociatia de Nursing din Republica Moldova Parlamentului European.

,Standarde de ingrijiri nursing pentru

) : ) o= * - Ghid de nursing cu tehnici de evaluare
asistente medicale si moase” editia a ll-a.

si ingrijiri corespunzatoare nevoilor
* - Hotararea Guvernului RM nr. 663 din fundamentale.
23.07.2010, pentru aprobarea
Regulamentului sanitar privind conditiile
de igiena pentru institutiile medico-

* - Lista substantelor chimice active
permise in produsele biocide cu actiune
dezinfectanta in Comunitatea Europeana

sanitare. este prevazuta in Regulamentul delegat
* - Ordinul MS nr. 51 din 16.02.2009, Cu (UE) nr. 1.062/2014 al Comisiei din 4
privire la supravegherea si controlul august 2014.

infectiilor nosocomiale prin care este
aprobat Ghid de supraveghere si control in
infectiile nosocomiale.



Curatenia

Continutul procedurii

4 N

este cea mai raspandita
metoda de
decontaminare,
utilizata in unitatile
sanitare prin care sunt
indepartate
microorganismele de pe
suprafete, obiecte sau
tegumente, odata cu
indepartarea prafului si

a substantelor organice

4 N

Aplicarea corecta a
metodelor de curatenie
asigura o
decontaminare de 95-
98 %, foarte apropiata
de cea obtinuta prin
dezinfectie. Curatenia
actioneaza asupra
tuturor
microorganismelor

o /




Continutul procedurii

In utilizarea produselor folosite in activitatea de curatare se respect3
urmatoarele reguli fundamentale:

1. Respectarea tuturor
recomandarilor
producatorului

>

2. Respectarea
normelor generale de 3. Se interzice
protectie a muncii, [——| amestecul produselor
conform prevederilor
legale in vigoare

l

4. Se interzice pastrarea
produselor de curatare in
alte ambalaje decat cel
original, inclusiv alimentare

—— original sau in recipiente cu destinatie

5. Produsele se distribuie la locul de utilizare,
respectiv la nivelul sectiilor, in ambalajul

speciala, etichetate cu identificarea
produsului




Dezinfectia

Continutul procedurii

e N\
este procedura,

care se aplica
numai dupa
curatare.
Exceptia este
reprezentata de
situatia in care
suportul, care
trebuie tratat a
fost contaminat
cu produse
biologice

- /

/

.

In aceast3
situatie prima
etapa este de

dezinfectie,

apoi se
realizeaza
curatarea,
urmata de inca

o etapa de
dezinfectie si
clatire, dupa

caz

\

4 R . N
In orice

activitate de
dezinfectie
trebuie sa se
aplice masurile
de protectie a
muncii pentru a

preveni
accidentele si
intoxicatiile
- /




Reguli generale de practica ale deszectlelz

-

Dezinfectia se aplica intotdeauna

dupa curatenia in prealabil a tuturor
suprafetelor. Solutia chimica utilizata
pentru dezinfectia inalta se va folosi

conform fisei tehnice

( Personalul, care utilizeaza in
mod curent dezinfectantele

este instruit de catre asistenta
superioara la angajare si anual
cu privire la procedurile de

4 N
Dezinfectia completeaza
curatarea, dar nu o suplineste
si nu poate inlocui sterilizarea
sau dezinfectia de tip inalt in
cazul dispozitivelor
termosensibile

. J

4 N

curatenie si dezinfectie.
- J

\

Pentru dezinfectia in focar se
utilizeaza dezinfectante cu
actiunea asupra agentului

patogen incriminat sau
presupus

Curatenia si dezinfectia

Dezinfectia generala/terminala
se efectueaza cu dezinfectanti
cu efect sporicid

generala se efectueaza nu
mairar de odatain 7 zile si la
necesitate

Serviciul sanitar epidemiologic
instruieste asistentele
superioare cu privire la noile
produse dezinfectante

~

J
\
Personalul, care efectueaza
procesul de curatenie si
dezinfectie este echipat
corespunzator cerintelor
tehnice
J

-

in fiecare incapere, in care se efectueaza
operatiuni de curatare si dezinfectie exista
in mod obligatoriu un grafic zilnic, in care
personalul responsabil va inregistra tipul
operatiunii, ora de efectuare si semnatura

~

J




Continutul procedurii

Risc minim

Risc scazut

Risc mediu

Risc inalt

* obiecte la distanta de
persoane (pacient,
personal): pereti,
pardoseli, tavane,
chiuvete, canale de
scurgere

* obiecte in imediata

apropiere a pacientului:
armatura paturilor,
dulapioare, etc.

Nivel necesar de
decontaminare:
curatare, uscare

* obiecte in contact cu

mucoasele:
termometre,
echipament de asistare
respiratorie,
gastroscoape,
bronhoscoape; obiecte
contaminate cu
microorganisme
virulente: plosti,
bazinete, etc.; obiecte
folosite la pacienti cu
grad inalt de
receptivitate.

Nivel de
decontaminare:
dezinfectie de nivel
inalt, sterilizare chimica

* obiecte, care intra in

contact cu pielea sau cu
mucoasele:
pansamente;

obiecte care se
introduc in locuri
normal sterile ale
organismului: ace,
instrumente
chirurgicale, implante,
catetere urinare. Nivel
de decontaminare:
sterilizare




Continutul procedurii

4 Casifi N[ N (O microorganisme patogene, timpul de R
d as| fcartc.ea. Se bazeaza pe tipul contact necesar pentru a distruge
ezintectiel de: aceste microorganisme cu substante
S AN JAN dezinfectante )

Clasificarea dezinfectiei

Dezinfectie de nivel Dezinfectie de nivel Dezinfectie de nivel
inalt intermediar scazut




* Un produs se util avizat;
/ - Se resplécta |ﬁd|§§@§mmgygﬁw§QﬁLﬁP quZqui;
- Se respecta concentratia si timpul de contact precizate in avizul produsului;

- Pe flacon se noteaza data si ora deschiderii si data limita pana la care
produsul poate fi utlllzat In conformltate cu recomandarl

| - fiega nulfrebuie deschis siinchi . |
Fl e ACOF ] } I A7 €U ate '] 1 'o s o gﬁhsep’uceste
interzisa ﬁﬂﬂé@ﬁﬁlﬁﬂ ﬁ&tﬁﬁl!-lurﬂb@mrﬁéeita contaminarea;

- Este interzisa transvazarea in alt flacon;

- Este interzisa reconditionarea flaconului;

- Este interzisa completarea unui flacon pe jumatate golit in alt flacon;

- Este interzisa amestecarea, precum si utilizarea succesiva a doua produse
diferite;

- Flacoanele trebuie pastrate la adapost de lumina si departe de surse de
caldura




Instruirea personalului

Instruirea personalului conform
Procedurii se efectueaza:

la angajare anual la necesitate conform ,, Planului de
instruiri anuale ale

angajatilor”




Ce urmeaza dupa instruire?

* Instruirea in cascada la locul de lucru, contra semnatura
* Testarea angajatilor — pentru evaluarea cunostintelor
* Monitorizarea zilnica a implementari s1 aplicari in practica

* Audit intern periodic de monitorizare a implementarii POS:
PCI-10
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