Consiliul Calitatii

IMSP Spitalul Clinic Republican "Timofei Mosneaga”

RESUSCITAREA CARDIO- PULMONARA LA
ADULTI
POS: SC-05



SCOPUL PROCEDURI

asigurarea non-stop a resuscitarii cardiopulmonare pentru toti
pacientii, vizitatorii si colaboratorii care manifesta semne clinice de stop

cardio-pulmonar pe teritoriul IMSP Spitalul Clinic Republican "Timofei
Mosneaga”.

DOMENIUL DE APLICARE

Se aplica de catre intreg personal medical din cadrul IMSP Spitalul Clinic
Republican "Timofei Mosneaga”.



DOCUMENTE DE REFERINTA APLICABILE:

Reglementari internationale:
* AHA BLS, ACLS,2015;

Reglementari nationale:

* Ordinul Ministerului Sanatatii al Republicii Moldova nr.441 din 07.06.2017 Cu privire
la aprobarea Protocolului clinic standardizat Triajul in Unitatile Primire Urgente
(UPU)

* Ghidurile de Resuscitare Cardiorespiratorie si Cerebrala a CER, 2015

* Gh. Ciobanu. Resuscitarea Cardiorespiratorie si Cerebrala V.1.,11.,2014

Reglementari secundare:
* LEGEA Nr. 411 din 28.03.1995 ocrotirii sanatatii cu modificarile in vigoare
* LEGEA Nr. 263 din 27.10.2005 cu privire la drepturile si responsabilitatile pacientului
* LEGEA Nr. 264 din 27.10.2005 cu privire la exercitarea profesiunii de medic
* LEGEA Nr. 982 din 11.05.2000 privind accesul la informatie

* Ordinul Ministerului Sanatatii nr.139 din 03.03.2010 ,Privind asigurarea calitatii serviciilor medicale
in institutiile medico-sanitare”



Principalele tipuri de resuscitare :

_ Suport Vital Bazal Adulti (SVB Suport Vital Avansat (SVA Suport Vital Prelungit (SVP

Componente - (Airway) - Cai aeriene Suportul Vital Avansat Cardiac Terapie post resuscitare - terapie
- (Breathing) - Respiratie (SVAC) orientata spre refacerea integrala a
C ~ (Circulation) - Circulatie : functiilor cerebrale.
. .. ) B. Suportul Vital Avansat .
sanguina - Compresiuni toracice , G. (Gauge) - control (monitorizarea
Traumatic (SVAT) functiilor vitale: respiratorie,
C. Suportul Vital Avansat cardiovasculars si neurologic)
Pediatric (SVAP) H. (Hypothermia) - resuscitare
Intubatie traheala cerebrala, terapie de restabilire a
Respiratie dirijat3 functiilor neuronale
D. (Drugs) - medicamente . (Intensive Care) - terapie intensiva

E. (Electricity) -
(defibrilare electrica)

F. (Fluide) - lichide (perfuzii
intravenoase) .

80|y 0 #2141 Personal medical calificat instruit ~ Personal medical calificat instruit

postresuscitare a encefalopatiei anoxice
®* Combaterea sindromului de
reperfuzie

metode electrice

Controlul respiratiei si circulatiei
Reechilibrare hidroelectrolitica si
nutritiva

Reechilibrare acido-bazica

Terapie reologica si anticoagulanta
Combaterea edemului cerebral

Profilaxia infectiilor s.a.
Personal medical calificat instruit



Etapele principale ale procedurii:

Cardio-Respirator.

"COD
ALBASTRU”
Strigati dupa
ajutor - daca
sunteti pe
scari, parc, hol;

* Tnlipsa

telefonului
trimiteti o
persoana sa
alerteze echipa
de resuscitare

Daca angajatul
care a identificat

CODUL ALBASTRU

NU ESTE trebuie
sa solicite ajutor
din partea
personalului
medical din
preajma (medici,
asistenti medicali,
etc).

functiile siva
decide tacticile
ulterioare.

Initierea Continuarea
Recunoastere Apelarea ' NP
. manevrelor de cu RCR Reevaluare Decizia finala
a RCR echipei RCR y
RCR avansata
* se verifica Apelati * Daca angajatul * La sosirea echipei * Medicul * de oprire (POS:
respiratia (durata telefonic care a identificat de resuscitare, anesteziolog- SP-06 privind
. minim .10vsecunde responsabilul CODpL AL[3ASTRU rolul de reanimatolog va gestionarea
se verifica de turs este instruit coordonator al evalua cazurilor de
circulatia (pulsul q | Va evalua starea procesului de eficacitatea d i cadrul
central) (coor onatoru victimei conform resuscitare i masurilor de deces In cadru
* Tn absenta unui de resuscitare) algoritmului ABC revine medicului resuscitare, prin institutiei”)
respiratiei activarea * Vainitia anesteziolog- fiecare 2 minute a (POS-SP-07
normale se va codului de manevrele de reanimatolog, ritmuluisi privind
considera Stop urgent3 intern RCR - SVB care va delega semnelor de viata. transferul

pacientului)




Medicul Anesteziolog/Reanimatolog:

Evaluaeaza starea pacientului (constiinta, respiratia, circulatia
sanguina);

Asigurd permeabilitatea cailor respiratorii (Intubatie traheal3,
masca laringiana);

Efectueaza respiratia dirijata;

Indica cine va schimba sau schimba persoana care a initiat si care
efectueaza masaj indirect al cordului (fiecare 2 minute);

Da indicatie de administrare a preparatelor medicamentoase;

Da indicatii personalului inferior de a aduce defibrilatorul la locul
incidentului (doar la necesitate) pentru efectuarea defibrilarii;



Medicul din sectie: A/m din sectie:

* Initiaza RCR prin depistarea stopuluisi | |« Asist3 medicul din sectie in caz de initiere a
efectuarea masajului indirect al cordului RCR
) %é\lindicatii ps.rl‘fru a fi alertata echipa * Ajuta asistenta din ATI la pregatirea
.respvonsa .' a . medicamentelor pentru administrare
) 2?2&&2?3%1;:'. '{ﬁgir:'erzfg?lgogrldaului * Noteazi ora de initiere a resuscitarii cardio-
: 1195 respiratorii, duce evidenta timpului
(fiecare 2 minute)

efectuarii compresiunilor sternale, fixeaza
indicii vitali TA, FCC in ordinea cronologica

A/m din A.T.l.:

e Aduce la locul incidentului setul de resuscitare
* Asigura abord venos

» Se pregateste de intubatie traheala

 Asista medicul la intubatia traheala

* Administreaza preparatele medicamentoase




Documentatia aferenta

Medicul FMBS cu mentionarea evenimentului care a avut loc (data, ora,
curant din relatarea starii pacientului si masurile intreprinse)

sectia de Epicriza de transfer

profil

dupa caz- Epicriza de deces

va completa "Protocolul resuscitarii cardio-respiratorii” care se va
Medicul regasi in FMBS

anesteziolog-
reanimatolog



Responsabilitatile Departamentului A.T.1.:

Etaj Sectie responsabila

*  Blocul administrativ e Medicina Nucleara Medicul Anesteziolog din urgenta
o Endoscopie ® Serviciul Paz3 In caz de activitatea in sala de operatie urgenta, CODUL ALBASTRU va
. Diagnostic functional e Sectia de internare fi redirectionat de catre medicul anesteziolog la terapia intensiva

chirurgie generala si toracica (TI2)
MOBIL: 079966171

*  Blocul administrativ ® et.2 (Cabinetul de Transfuzie a Sangelui) |TI Generala (T1 1):
*  Blocul alimentar e et.6 (Gastrologia, Hepatologia) INTERN: 3-72
*  Sectia Consultativa e et. 7 (Neurochirugia, Endocrinologia) MOBIL 067734108

* et.11 (Chirurgie colorectala, Chirurgie VAE, Chirurgire HBP)

Sectia situatii exceptionale, protectie a obiectului, transport si gospodarie (et.1), Tl chirurgie generala si toracica (Tl 2)
*  Laboratorul de urgenta, INTERN: 5-53

Serviciul ventilare si conditionare a aerului, MOBIL: 067734104

Serviciul sterilizare,

et.12 (Chirurgie generala, Chirurgie toracica)
et.8 (Reumatologie, Oftalmologie),

* et.9 (ORL, Nefrologie),

et.10 (Hemodializa, Urologia)

*  Sectia Morfopatologie; Tl chirurgie cardio-vasculara (cardio maturi, TI5)
*  Serviciul Transport Auto; INTERN: 4-55

et. 3 (Endoscopia, Imagistica); MOBIL: 067734105

et. 4 (DIL; Terapia Generala);
et.5 (Artrologia, Farmacia)

* et.13 (Chirurgie MCC, chirurgie VCD, chirurgie vasculara) Tl chirurgie septica
*  et.14 Bloc de operatii cu dispecerat INTERN: 2-03; 3-03
et.15 (Chirurgie septica si picior diabetic, Departamentul inginerie biomedicala si MOBIL: 079966186
gaze speciale)
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