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Clasificarea zonelor în funcție de riscul biologic 

Zona curată (zona verde): birouri administrative, săli de instruire, arhive, sala 
de consiliu, saloane (pacienți non-infecțioși), bloc alimentar, vestiarele curate 
ale personalului.
Zona condiționat curată (zona galbenă): coridoare de acces în secțiile clinice, 
săli de tratamente minore, lifturi pentru pacienți, camere de recoltare 
neinvazivă, spații de așteptare din proximitatea ATI, UPU, spații tehnice de 
suport cu acces intermitent.
Zona murdară (zona roșie): secțiile ATI, boxele de izolare, sala de operație, 
camerele pentru proceduri endoscopice, laboratoarele de microbiologie, 
camera de recoltare și procesare probe biologice, salon pacienți cu infecții sau 
portaj tulpini MDR documentat (MRSA, CPE, Clostridioides difficile).



Responsabili de catografiere:
la nivel de instituție – SPIAAM

la nivel de subdiviziuni – șeful secției în colaborare cu SPIAAM
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Criterii de delimitare și semnalizare vizuală: 

• Delimitare fizică vizibilă și sigură:  bandă 
colorată antiderapantă, panou, ușă, perete glisant 
sau altă soluție neobstructivă

• Pictograme vizuale intuitive:  la intrarea în 
fiecare zonă, cu menționarea echipamentului 
necesar, interdicțiilor de acces și regulilor generale;

Responsabilitatea pentru implementarea semnalizării 
revine șefului de secție și asistentului 



Echipament personal de protecție (EPP):

Zona curată Zona condiționat curată Zona contaminată

Halat
Încălțăminte de schimb

Permanent
Costum medical 
încălțăminte de schimb 

+ în dependență de tipul 
de activitate:
bonetă
mănuși 
mască

Complet și obligatoriu: 
costum medical
încălțăminte de schimb  
bonetă
mască / respirator 
halat de unică folosință
vizieră/ochelari
mănuși 



Frecvența curățeniei și dezinfecției suprafețelor:

Zona curată Zona condiționat curată Zona contaminată

Minim 1 dată/zi

Suplimentar, accent pe 
suprafețe cu contact 
frecvent (mânere, tărgi, 
întrerupătoare ș.a.)

Minim 2 ori/zi

Suplimentar, accent pe 
suprafețe cu contact 
frecvent (mânere, tărgi, 
întrerupătoare ș.a.)

Minim 3 ori/zi sau
După fiecare pacient

Suplimentar, accent pe 
suprafețe cu contact 
frecvent (mânere, tărgi, 
întrerupătoare ș.a.)



Tipul de deșeuri produse

Zona curată Zona condiționat curată Zona contaminată

Menajere 
Menajere 

+
Infecțioase

Infecțioase



Recomandări speciale pentru secțiile cu risc crescut:

• Bloc operator
• Secția ATI
• UPU (Unitatea de Primire Urgențe)
• Laborator microbiologic
• Laboratorul de anatomie patologică
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